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Оглавление

Стандартизированный пакет вспомогательных услуг, предоставляемых на 
уровне местных сообществ, для улучшения результатов лечения и профи-
лактики туберкулеза. Практический cправочник для затронутых сообществ 
и организаций гражданского общества, а также национальных программ по 
борьбе с туберкулезом и ответственных лиц, определяющих политику в Вос-
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сфере охраны общественного здоровья�  7
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Туберкулез

Стандартизированный пакет вспомогательных услуг, пре-
доставляемых на уровне местных сообществ, для улуч-
шения результатов лечения и профилактики туберкулеза. 
Практический cправочник для затронутых сообществ и ор-
ганизаций гражданского общества, а также национальных 
программ по борьбе с туберкулезом и ответственных лиц, 
определяющих политику в Восточной Европе и Централь-
ной Азии

Запись №

3892

108
Для ликвидации туберкулеза (ТБ) к 2030 г. требуется не только укре-
пление систем здравоохранения, но и капиталовложения в оказание 
помощи, основанной на соблюдении прав человека и ориентирован-
ной на потребности людей. Настоящий документ был разработан в 
рамках проекта ТB-REP «Совершенствование ориентированной на 
нужды людей качественной противотуберкулезной помощи», финан-
сируемого Глобальным фондом и предназначенного для оказания 
содействия странам Восточной Европы и Центральной Азии в ликви-
дации туберкулеза посредством внедрения новой модели оказания 
медицинской помощи в целях раннего выявления и лечения туберку-
леза с лекарственной устойчивостью возбудителя. Особое внимание 
в документе уделено ключевым группам населения: в нем представ-
лен набор рекомендованных услуг на уровне сообществ для вовле-
чения и охвата уязвимых групп, а также для удовлетворения слож-
ных и всесторонних потребностей людей, затронутых туберкулезом. 
В документе представлены рекомендации по привлечению местных 
сообществ и организаций гражданского общества к оказанию услуг 
на всех этапах взаимодействия с пациентом и практические инстру-
менты для соблюдения стандартов оказания немедицинских услуг 
на уровне сообществ. Услуги, перечисленные в этом практическом 
справочнике, призваны поддержать и дополнить услуги, предостав-
ляемые медицинскими учреждениями и медицинскими работника-
ми, а также сместить акцент с медицинских аспектов на потребно-
сти сообществ и людей с туберкулезом, входящих в эти сообщества. 
Документ может использоваться разработчиками политики на уровне 
стран, руководством государственных программ и представителями 
сообществ для налаживания системы предоставления затронутым 
сообществам вспомогательных услуг и для определения вариантов 
их стоимости в целях внедрения.

Standardized package of community-based support services to 
improve tuberculosis outcomes. A guide for affected community and 
civil society organizations, national tuberculosis programmes and 
policy-makers in eastern Europe and central Asia

2023
Год издания:

Количество 
страниц:

Русская версия:

Англ. версия:

Рус/Rus
Англ/Eng

Европейское региональное бюро ВОЗ. Копенгаген
WHO Regional Office for Europe. Copenhagen

Язык текста: Место издания:

Реферат:

Скачать

Скачать

ПЕРЕВЕДЕНО 

НА РУССКИЙ 

ЯЗЫК

https://iris.who.int/handle/10665/372446
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/369935/9789289060004-eng.pdf
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Системы здравоохранения

Планирование восстановления системы здравоохранения: 
руководство по применению в странах

Запись №

4121

43
Цель этого технического руководства ВОЗ — помочь странам опре-
делить приоритеты и включить восстановление системы здравоох-
ранения в процесс посредством эффективного планирования в рам-
ках повышения устойчивости системы здравоохранения и всеобщего 
охвата услугами здравоохранения, безопасности оказания помощи 
и социально-экономического развития. Хотя этот документ разрабо-
тан для применения в контексте восстановления, его можно адапти-
ровать к другим процессам укрепления и реформирования системы 
здравоохранения, инициированным в связи с признанием проблем 
в функционировании системы здравоохранения.

Область действия этого руководства сосредоточена на аспекте пла-
нирования восстановления системы здравоохранения в контексте 
потрясений, которые оказывают прямое или косвенное влияние на 
функции и услуги системы здравоохранения. Оно признает, что пла-
нирование должно поддерживаться соответствующими инвести-
циями и реализацией для успешного восстановления. Руководство 
подчеркивает системное комплексное планирование, а не плани-
рование восстановления отдельных компонентов или программ в 
системе здравоохранения.

Целевой аудиторией этого руководства являются органы здравоохра-
нения на национальном и субнациональном уровнях в странах, ВОЗ 
и других учреждениях Организации Объединенных Наций, техниче-
ские партнеры и доноры, которые играют роль в поддержке систем 
здравоохранения и предоставления услуг в любом контексте.

Planning for health system recovery: guidance for application in 
countries2024

Год издания:

Количество 
страниц:

Англ. версия:

Англ/Eng Всемирная организация здравоохранения. Женева
World Health Organization. Geneva

Язык текста: Место издания:

Реферат:

Скачать

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/378458/9789240097810-eng.pdf
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Несчастные случаи, насилие,  
самоубийства, травмы

Аналитическая записка ВОЗ о медицинских аспектах де-
криминализации самоубийств

Запись №

4120

15

Сокращение глобального уровня смертности от самоубийств 
на треть к 2030 году является целью как Целей устойчивого раз-
вития ООН, так и Глобального плана действий ВОЗ по охране 
психического здоровья. Декриминализация самоубийства и 
попыток самоубийства представляет собой один из важнейших 
шагов, которые правительства могут предпринять в своих уси-
лиях по предотвращению самоубийств. Аналитическая записка 
ВОЗ о медицинских аспектах декриминализации самоубийства 
приводит данные и исследования, чтобы обосновать необхо-
димость декриминализации самоубийств во всем мире. Она 
также включает примеры случаев из стран, которые недавно 
декриминализировали самоубийство и попытки самоубийства 
— Гайаны, Пакистана и Сингапура, — что дает важные идеи для 
политиков, законодателей, парламентариев и других лиц, при-
нимающих решения.

WHO Policy Brief on the health aspects of decriminalization of 
suicide and suicide attempts2023

Год издания:

Количество 
страниц:

Англ. версия:

Англ/Eng Всемирная организация здравоохранения. Женева
World Health Organization. Geneva

Язык текста: Место издания:

Реферат:

Скачать

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/372848/9789240078796-eng.pdf
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Неинфекционные болезни  
и борьба с ними

Коммерческие детерминанты неинфекционных заболева-
ний в Европейском регионе ВОЗ

Запись №

4114

Commercial Determinants of Noncommunicable Diseases in the 
WHO European Region2024

Год издания:

156

Количество 
страниц:

Англ/Eng
Язык текста:

Европейское региональное бюро ВОЗ. Копенгаген
WHO Regional Office for Europe. Copenhagen

Место издания:

В этом первом докладе Европейского регионального бюро ВОЗ 
четко демонстрируется, как конкретные влиятельные отрасли 
промышленности способствуют ухудшению здоровья и увели-
чению преждевременной смертности жителей Европы и Цен-
тральной Азии, в том числе путем активного вмешательства в 
усилия по профилактике и контролю неинфекционных заболе-
ваний (НИЗ), таких как сердечно-сосудистые заболевания, рак 
и диабет, а также по борьбе с соответствующими факторами 
риска, такими как употребление табака и алкоголя, нездоро-
вое питание и ожирение. В докладе содержится призыв к пра-
вительствам стран внедрить механизмы выявления конфликта 
интересов и защиты государственной политики от вмешатель-
ства крупных промышленных компаний.

Реферат:

Пресс-релиз на 
русском:

Англ. версия:

Скачать

Скачать

https://www.who.int/europe/ru/news/item/12-06-2024-just-four-industries-cause-2.7-million-deaths-in-the-european-region-every-year
https://www.who.int/europe/publications/i/item/9789289061162
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Питание и безопасность  
пищевых продуктов

Всеобщее йодирование соли и снижение потребления 
натрия: взаимодополняющие и экономически эффектив-
ные стратегии, дающие ряд преимуществ в сфере охраны 
общественного здоровья

Запись №

4112

Universal salt iodization and sodium intake reduction: compatible, 
cost-effective strategies of great public health benefit2022

Год издания:

10

Количество 
страниц:

Рус/Rus 
Англ/Eng

Язык текста:

Всемирная организация здравоохранения. Женева 
World Health Organization. Geneva 

Место издания:

Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) содействует 
реализации программ по сокращению потребления натрия 
населением в качестве одной из экономически эффективных 
стратегий снижения бремени НИЗ, а также всеобщего йодирова-
ния соли (ВЙС) для профилактики и борьбы с йододефицитными 
нарушениями (ЙДН). Хотя работа по данным двум направлени-
ям актуальна во всех возрастных группах, она особенно важна 
для здоровья женщин, так как у детей грудного возраста могут 
наблюдаться последствия дефицита йода в организме матери, 
а у самих женщин — отмечаться повышение уровня кровяного 
давления и его последствия.

В данном обзоре изложены причины и механизмы, в силу кото-
рых стратегии ВЙС по устранению ЙДН и снижения уровня 
натрия в рационе питания в целях профилактики и контроля 
повышения кровяного давления — и, соответственно, риска 
сердечно-сосудистых заболеваний — дополняют друг друга и 
характеризуются экономической эффективностью. В документе 
содержится призыв к директивным органам, научным кругам 
и руководству программ объединить усилия групп, работаю-
щих над проблемами обогащения соли полезными добавками 
и сокращения потребления натрия для того, чтобы разрабо-
тать и реализовать стратегии и меры двойного действия, кото-
рые могут принести значительную пользу для общественного 
здравоохранения.

Реферат:

Русская версия:

Скачать

Англ. версия:

Скачать

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/365527/9789240053939-rus.pdf
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/361823/9789240053717-eng.pdf
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Грудное вскармливание

Рекомендации по мерам регулирования, направленным на 
ограничение цифрового маркетинга заменителей грудного 
молока

Запись №

4115

Цифровая среда быстро становится преобладающим источни-
ком воздействия на продвижение заменителей грудного моло-
ка во всем мире, цифровой маркетинг увеличивает масштабы 
и влияние рекламы и других форм продвижения в цифровой 
среде, а воздействие цифрового маркетинга увеличивает объ-
емы закупок и потребления заменителей грудного молока.

Целью настоящих рекомендаций является оказание поддерж-
ки государствам-членам Всемирной организации здравоохра-
нения (ВОЗ) в разработке и применении мер регулирования, 
направленных на ограничение цифрового маркетинга продук-
тов, подпадающих под действие Международного свода пра-
вил по сбыту заменителей грудного молока и других после-
дующих резолюций ВОЗ по этому вопросу путем применения 
Свода правил к цифровой среде в ответ на запрос Семьдесят 
пятой сессии Всемирной ассамблеи здравоохранения в 2022 г.

2024
Год издания: Guidance on regulatory measures aimed at restricting digital 

marketing of breast-milk substitutes

Рус/Rus 
Англ/Eng

Язык текста:

Всемирная организация здравоохранения. Женева
World Health Organization. Geneva

Место издания:

Реферат:

16

Количество 
страниц:

Англ. версия:

Скачать

Русская версия:

Скачать

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/374182/9789240084490-eng.pdf
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/376771/9789240093164-rus.pdf
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Лекарственная устойчивость

Борьба с устойчивостью к противомикробным препаратам 
путем охраны окружающей среды

Запись №

4118

Появляется все больше свидетельств того, что экологические 
факторы играют значительную роль в развитии, передаче и рас-
пространении устойчивости к противомикробным препаратам 
(УПП). Экологические аспекты УПП включают загрязнение боль-
ничными и коммунальными сточными водами, сточными вода-
ми фармацевтического производства, стоками растениеводства 
и животноводства, а также другими формами отходов и выбро-
сов. Сточные воды и фекальный ил образуют в окружающей сре-
де долговременный резервуар субстанций, обладающих УПП, 
остатков и генов патогенных возбудителей. Это может создавать 
селективное давление для развития и размножения штаммов с 
УПП. В окружающей среде также могут развиваться новые фор-
мы устойчивых бактерий, хотя полный масштаб этих процессов 
пока неизвестен.

Рост использования и неправильное применение противоми-
кробных препаратов, а также воздействие других микробных 
стрессоров, таких как загрязнение окружающей среды и изме-
нение климата, создают благоприятные условия для развития 
устойчивости микроорганизмов.

Усиление эпиднадзора за устойчивыми возбудителями и гена-
ми УПП в окружающей среде и дикой природе может выявить 
резервуары и места загрязнения противомикробными препа-
ратами, а также помочь в раннем выявлении и профилактике 
УПП, тем самым снижая бремя инфекционных болезней среди 
людей, животных и растений. Управление источниками загряз-
нения противомикробными препаратами в больничных и обще-
ственных отходах, фармацевтическом производстве, интенсив-
ных отраслях растениеводства, а также наземном и водном 
животноводстве помогут бороться с УПП.

2024
Год издания: Action against antimicrobial resistance through the preservation 

of the environment

Рус/Rus 
Англ/Eng

Язык текста:

Европейское региональное бюро ВОЗ. Копенгаген
WHO Regional Office for Europe. Copenhagen

Место издания:

Реферат:

2

Количество 
страниц:

Англ. версия:

Скачать

Русская версия:

Скачать

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/362845/WHO-EURO-2022-4195-43954-66077-rus.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/357174/WHO-EURO-2022-4195-43954-61946-eng.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/357174/WHO-EURO-2022-4195-43954-61946-eng.pdf
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/378911/WHO-EURO-2024-10420-50192-75621-eng.pdf
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/378912/WHO-EURO-2024-10420-50192-75991-rus.pdf
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Удаление отходов

Руководство по обращению со сточными водами и тверды-
ми отходами при производстве антибиотиков

Запись №

4110

79

Guidance on wastewater and solid waste management for 
manufacturing of antibiotics2024

Год издания:

Количество 
страниц:

Англ/Eng Всемирная организация здравоохранения. Женева
World Health Organization. Geneva

Язык текста: Место издания:

Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) впервые опубли-
ковала руководство, посвященное загрязнению окружающей сре-
ды антибиотиками в процессе их производства. Эта серьезная, но 
часто игнорируемая проблема освещается в новом руководстве по 
обращению с жидкими и твердыми отходами, образующимися при 
производстве антибиотиков, которое было выпущено в преддверии 
намеченного на 26 сентября 2024 г. заседания высокого уровня Гене-
ральной Ассамблеи Организации Объединенных Наций (ГА ООН) 
по проблеме устойчивости к противомикробным препаратам (УПП).

Формирование и распространение УПП в результате загрязнения 
экосистем антибиотиками может приводить к глобальному снижению 
эффективности антибиотиков, в том числе производимых на пред-
приятиях, которые являются источниками такого загрязнения.

Руководство разработано в тесном сотрудничестве с целым рядом 
международных экспертов, представляющих академические круги, 
регулирующие и контрольные органы, международные организа-
ции, в частности ЮНЕП, и другие сектора. По проекту документа была 
также проведена общественная консультация, в ходе которой были 
получены ценные замечания от представителей промышленности и 
других заинтересованных сторон. Промышленность уже приступи-
ла к решению проблемы в рамках добровольной инициативы ряда 
компаний, реализация которой может быть скорректирована с уче-
том положений нового руководства.

Реферат:

Англ. версия:

Скачать

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/378471/9789240097254-eng.pdf
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Борьба с табаком

Ловушка для нового поколения: как табачная промышлен-
ность завоевывает молодых потребителей

Запись №

4111

Hooking the next generation: how the tobacco industry captures 
young customers2024

Год издания:

Рус/Rus 
Англ/Eng

Всемирная организация здравоохранения. Женева
World Health Organization. Geneva

Язык текста: Место издания:

21
Большинство курильщиков начинают употреблять табак в дет-
ском или подростковом возрасте, при этом те, кто употребляют 
табак на протяжении всей жизни, чаще всего начинают курить 
в возрасте до 21 года.

Табачная промышленность стремится привлечь детей и моло-
дых людей, чтобы те заменили собой бросивших курить или 
умерших, и преуспевает в этом: по оценкам, табак употребля-
ют 37 млн. детей в возрасте от 13 до 15 лет. В большинстве стран, 
где проводятся соответствующие исследования, молодые люди 
чаще используют электронные системы доставки никотина, чем 
люди старшего поколения. В Европейском регионе ВОЗ элек-
тронные сигареты превзошли обычные по популярности. При 
этом 32% опрошенных лиц в возрасте 15 лет сообщают, что кури-
ли электронные сигареты, а 20% делали это в течение послед-
них 30 дней.

Ассортимент изделий, которые табачная промышленность 
использует для привлечения молодых людей, значительно рас-
ширился и в настоящее время включает в себя не только сига-
реты, но и более современные продукты, такие как электрон-
ные сигареты, изделия из нагреваемого табака и никотиновые 
паучи. Ароматизированные табачные изделия и добавки, эле-
гантный дизайн и привлекательная для детей упаковка и гра-
фические изображения делают вызывающие привыкание про-
дукты еще более привлекательными для молодежи. Компании 
быстро запускают новые продукты, которые обходят действую-
щие законы или не включены в них, и используют все доступ-
ные средства для расширения доли рынка, пока нормативные 
акты не «догнали» их.

Количество 
страниц:

Реферат:

Русская версия:

Англ. версия:

Скачать

Скачать

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/378457/9789240097001-rus.pdf
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/376853/9789240094642-eng.pdf
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Здоровье подростков

Особое внимание физической активности, пищевому пове-
дению, состоянию веса и образу жизни подростков в Европе, 
Центральной Азии и Канаде: международное исследование 
поведения детей школьного возраста в отношении здоровья, 
проведенное в 2021/2022 годах.

Запись №

4119

49
Новый доклад, опубликованный ЕРБ ВОЗ, свидетельствует о 
вызывающих тревогу различиях в состоянии здоровья молодых 
людей во всем Европейском регионе ВОЗ, причем из-за этих 
различий в непропорционально большей степени страдают 
подростки из менее обеспеченных семей. В докладе, опира-
ющемся на данные из 44 стран, участвующих в исследовании 
«Поведение детей школьного возраста в отношении здоровья» 
(HBSC), говорится о распространенности нездоровых пищевых 
привычек, растущих показателях избыточной массы тела и ожи-
рения и низком уровне физической активности среди моло-
дежи. Все эти проблемы представляют собой значительные 
факторы риска развития ряда неинфекционных заболеваний, 
включая сердечно-сосудистые заболевания, диабет и рак. 

A focus on adolescent physical activity, eating behaviours, weight 
status and body image in Europe, central Asia and Canada: Health 
Behaviour in School-aged Children international report from the 
2021/2022 survey

2024
Год издания:

Количество 
страниц:

Англ. версия:

Англ/Eng Европейское региональное бюро ВОЗ. Копенгаген
WHO Regional Office for Europe. Copenhagen

Язык текста: Место издания:

Jelena Gudelj Rakić, Zdenek Hamrik, Anna Dzielska, Rosemarie 
Felder-Puig, Leila Oja, Peter Bakalár и др.

Авторы:

Реферат:

Скачать

https://iris.who.int/handle/10665/376772
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Длительный уход  
за тяжелобольными

Руководство по анализу и использованию традиционных ин-
формационных систем здравоохранения: модуль по реаби-
литации

Запись №

4166

58
Глобальные тенденции в области здравоохранения и старения 
населения указывают на необходимость значительного расши-
рения реабилитационных услуг во всем мире, особенно в стра-
нах с низким и средним уровнем дохода. Инвестиции в реа-
билитационные услуги позволяют людям с ограниченными 
возможностями здоровья достигать и поддерживать оптималь-
ное функционирование за счет улучшения своего здоровья. 
Укрепление реабилитационных услуг в системах здравоохра-
нения имеет основополагающее значение для удовлетворения 
растущего спроса и обеспечения доступности реабилитации 
для тех, кто в ней нуждается. Как рекомендовано в инициативе 
ВОЗ «Реабилитация 2030: призыв к действию», совершенство-
вание информационных систем здравоохранения для сбора 
данных является ключом к укреплению процесса реабилита-
ции.

Данные о реабилитационных услугах, собираемые с помощью 
обычной отчетности медицинских учреждений как из личных 
данных, так и из служебных записей, используются для опреде-
ления целей и результатов реабилитации, принятия клиниче-
ских решений, оценки использования таких услуг и управления 
качеством. Регулярный мониторинг реабилитационных служб 
на национальном и субнациональном уровнях позволяет полу-
чить информацию о доступности и распределении услуг, кото-
рая может служить основой для принятия мер по обеспечению 
всеобщего охвата услугами здравоохранения (ВОУЗ). Данные о 
реабилитации на системном уровне лежат в основе принятия 
решений о реабилитации в области политики здравоохране-
ния, управления и клинической помощи. Информация о функ-
ционировании важна, поскольку целью реабилитации является 
оптимизация функционирования людей с нарушениями, трав-
мами и острыми или хроническими заболеваниями.

Guidance on the analysis and use of routine health information 
systems: rehabilitation module2022

Год издания:

Количество 
страниц:

Англ/Eng Всемирная организация здравоохранения. Женева
World Health Organization. Geneva

Язык текста: Место издания:

Реферат:

Англ. версия:

Скачать

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/354390/9789240050242-eng.pdf
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ЦНИИОИЗ

Тема публикации: 
Здоровье полости рта

Отчет о семинаре экспертов по мониторингу и надзору 
за заболеваниями полости рта, Лондон, Великобритания, 
23–24 ноября 2023 г.

Запись №

4113

21
Цель семинара заключалась в том, чтобы собрать группу экс-
пертов по эпидемиологии и политике для обсуждения и анали-
за методов мониторинга и надзора за состоянием полости рта, 
а также, в частности, для поддержки развития структурирован-
ного процесса сотрудничества между ВОЗ и Institute of Health 
Metrics and Evaluation (Институтом показателей и оценки состоя-
ния здоровья) и их рабочей группой по заболеваниям полости 
рта на базе исследования глобального бремени болезней (ГББ). 
Во-вторых, рассмотреть и доработать модуль ВОЗ по гигиене 
полости рта.

Meeting report of the expert workshop on monitoring and 
surveillance of oral diseases, London, United Kingdom, 23–24 
November 2023

2024
Год издания:

Количество 
страниц:

Всемирная организация здравоохранения. Женева
World Health Organization. Geneva

Язык текста: Место издания:

Реферат:

Англ/Eng

Англ. версия:

Скачать

https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/378055/B09048-eng.pdf
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Минздрава России (ЦНИИОИЗ)

руководитель Документационного цетнра ВОЗ
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Центральный НИИ организации 
и информатизации здравоохранения
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
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